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Ганусич В. О., Ронто Д. І. Аналіз тенденцій трансформації сталого виробництва та споживання в Україні
Метою дослідження є ґрунтовне вивчення трансформації моделей виробництва та споживання в Україні в контексті глобальної парадигми ста-
лого розвитку та визначення ключових викликів і точок росту для забезпечення збалансованого використання ресурсів. Методологічна основа 
дослідження ґрунтується на комплексному поєднанні кількісних та якісних методів аналізу, що дозволяє відобразити багатовимірність процесів 
сталого виробництва та споживання в Україні. Використано теоретико-методологічний аналіз наукових підходів до концептуальних засад ста-
лого виробництва та споживання для виявлення актуальних напрямів дослідження. Проведено кількісний аналіз офіційних статистичних даних 
Державної служби статистики України та індикаторів Цілей сталого розвитку (SDG), здійснено оцінювання трендів матеріаломісткості ВВП, 
рівня утилізації відходів, частки відновлюваної енергії у структурі споживання, обсягів екологічно чистої продукції. Аналіз основних індикато-
рів свідчить про поступове зменшення ресурсоємності економіки та посилення практик енергоефективності в Україні, водночас підкреслюючи 
бар’єри у вигляді недостатньої інфраструктури переробки, обмеженого поширення моделей циркулярної економіки та низької поінформованос-
ті населення про практики сталого споживання. Отримані результати можуть бути використані для розробки державних стратегій та біз-
нес-моделей переходу до циркулярної економіки в Україні. Подальші дослідження доцільно спрямувати на оцінювання регіональних особливостей 
впровадження практик сталого розвитку та розробку індикаторів моніторингу їх ефективності, а також удосконалення методики шляхом 
поєднання кількісних показників із оцінкою поведінкових аспектів сталого споживання. Практичне значення отриманих результатів полягає у 
використанні їх для стратегічного планування заходів з розвитку циркулярної економіки, удосконалення системи екологічного менеджменту 
та ESG-звітності. Соціальні наслідки дослідження включають потенціал зниження нерівності, збереження природних ресурсів та поліпшення 
добробуту населення. Оригінальність роботи полягає в комплексному аналізі синергії сталого виробництва та споживання як інструментів 
досягнення Цілей сталого розвитку в Україні.
Ключові слова: сталий розвиток, Ціль сталого розвитку № 12, стале виробництво, стале споживання, циркулярна економіка, Україна.
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Hanusych V. O., Ronto D. I. Analyzing the Trends in the Transformation of Sustainable Production and Consumption in Ukraine
The aim of the study is to thoroughly examine the transformation of production and consumption models in Ukraine within the context of the global sustain-
able development paradigm, and to identify key challenges and growth opportunities to ensure balanced resource use. The methodological framework of 
the study is based on a comprehensive combination of quantitative and qualitative analysis methods, which allows capturing the multidimensional nature of 
sustainable production and consumption processes in Ukraine. A theoretical and methodological analysis of scientific approaches to the conceptual founda-
tions of sustainable production and consumption was conducted to identify relevant research directions. A quantitative analysis of official statistical data from 
the State Statistics Service of Ukraine and Sustainable Development Goals (SDG) indicators was performed, alongside an assessment of trends in GDP material 
intensity, waste recycling rates, the share of renewable energy in consumption, and volumes of environmentally friendly production. The analysis of key indica-
tors shows a gradual reduction in the resource intensity of the economy and an increase in energy efficiency practices in Ukraine, while highlighting barriers 
such as insufficient recycling infrastructure, limited adoption of circular economy models, and low public awareness of sustainable consumption practices. The 
results obtained can be used to design government strategies and business models for the transition to a circular economy in Ukraine. Further research should 
focus on assessing regional characteristics of the implementation of sustainable development practices and developing indicators to monitor their efficiency, as 
well as refining the methodology by combining quantitative measures with an assessment of the behavioral aspects of sustainable consumption. The practical 
significance of the obtained results lies in their use for strategic planning of measures for the development of a circular economy, improving the environmental 
management system, and ESG reporting. The social implications of the study include the potential to reduce inequality, conserve natural resources, and enhance 
the well-being of the population. The originality of the work lies in the comprehensive analysis of the synergy between sustainable production and consumption 
as instruments for achieving the Sustainable Development Goals in Ukraine.
Keywords: sustainable development, Sustainable Development Goal No. 12, sustainable production, sustainable consumption, circular economy, Ukraine.
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Невпинне зростання виробництва та спожи-
вання протягом останніх десятиліть поси-
лило навантаження на природні ресурси. 

Зміна клімату, виснаження природних ресурсів, 
поглиблення соціальної нерівності та деградація 
екосистем створюють нагальні виклики, що ви-
магають перегляду традиційних підходів до вироб-
ництва та споживання. У центрі цих процесів опи-
няється концепція сталого виробництва та спожи-
вання як базова умова досягнення Цілей сталого 
розвитку (ЦСР), визначених ООН.

В Україні питання впровадження принципів 
сталого виробництва та споживання набуває особ
ливого значення в умовах необхідності поєднання 
економічного зростання у складний час військово-
го стану з екологічною та соціальною відповідаль-
ністю. Перехід до ресурсоефективних моделей ви-
робництва, впровадження циркулярної економіки 
та формування свідомої моделі споживання є ви-
кликами, що потребують системного наукового 
аналізу та практичних рішень. Проте впроваджен-
ня таких змін у виробничо-економічне середовище 
країни супроводжується бар’єрами інституційно-
го, економічного та поведінкового характеру, що 
потребує наукового осмислення та розробки реко-
мендацій для подолання існуючих обмежень.

У науковій літературі сформувалося кілька 
напрямів досліджень, що стосуються теми сталого 
виробництва та споживання в контексті досягнен-
ня Цілей сталого розвитку. Вітчизняні дослідники 
зосереджують увагу на питаннях підвищення ефек-
тивності сільськогосподарського виробництва, за-
провадження ресурсозберігаючих технологій та 
аналізу сталого споживання в Україні. Автори Гор-
бач Л. М., Рубан О. О., Гуменюк Я. М. [1], Ткачук А. О.,  
Христенко О. А. [2; 3], Шуканов П. В., Шуканова А. А.,  
Риндюк О. С. [4], Івашура А. А., Борисенко О. М., 
Савченко М. Ф., Дитиненко С. О. [5; 6] досліджу-
ють регіональні особливості впровадження сталих 
практик, розглядають проблеми економічної без-
пеки та екологічних аспектів виробничої діяльнос-
ті, а також питання гармонізації українських прак-
тик із зарубіжним досвідом.

У зарубіжних публікаціях, що присвячені 
сталому виробництву, переважає аналіз промис-

лових кластерів, оцінка життєвого циклу продук-
ції, а також аналіз впливу виробничих процесів на 
навколишнє середовище. Дослідники Schneider C. 
[7], Suer J., Traverso M., Jäger N. [8], Nidheesh P. V., 
Kumar M. S. [9] та Glavič, P. [10] вивчали вдоскона-
лення виробничих технологій, підвищення енерго-
ефективності та інтеграцію принципів циркуляр-
ної економіки у виробничі процеси.

Ряд зарубіжних праць присвячено вивченню 
особливостей сталого споживання, що охоплюють 
аспекти поведінкової економіки, освіти для стало-
го розвитку, мінімалістичних практик споживання, 
споживання у сфері моди та виклики, пов’язані із 
"greenwashing". У роботах Blas Riesgo S., Lavanga M., 
Codina M. [11], Martin-Woodhead A. [12], Apaolaza V.,  
Policarpo M. C., Hartmann P., Paredes M. R., D’Souza C.  
[13], Al-Nuaimi S. R. та Al-Ghamdi S. G. [14] акцен-
тується увага на ролі споживачів у трансформації 
ринку, впливі соціокультурних та освітніх факторів 
на споживчий вибір, а також на бар’єрах і драйве-
рах, що впливають на розширення практик сталого 
споживання в різних країнах.

Незважаючи на наявність значного обсягу 
досліджень у сфері сталого виробництва 
та споживання, недостатньо уваги приді-

лено системному аналізу взаємозв’язку між цими 
процесами в контексті української економіки, а 
також впливу цифровізації та «зелених» інновацій 
на ефективність впровадження сталих практик. Ці 
аспекти залишаються актуальними для подальших 
наукових пошуків і окреслюють перспективу роз-
витку досліджень у сфері забезпечення збалансо-
ваного розвитку економіки України в умовах гло-
бальних викликів сталого розвитку. 

Метою статті є здійснення системного ана-
лізу сучасного стану, тенденцій трансформації та 
основних викликів у сфері сталого виробництва та 
споживання в Україні, а також визначення страте-
гічних напрямів удосконалення цих процесів від-
повідно до європейських екологічних орієнтирів 
та глобальних викликів сталого розвитку.

Для досягнення поставленої мети у статті пе-
редбачено вирішення таких завдань: проаналізува-
ти поточний стан і динаміку показників сталого ви-
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робництва та споживання в Україні, використову-
ючи офіційні статистичні дані; окреслити основні 
тенденції трансформації моделей виробництва та 
споживчої поведінки в умовах переходу до цирку-
лярної економіки; ідентифікувати ключові бар’єри 
та можливості впровадження практик сталого ви-
робництва та споживання в Україні.

Методична основа дослідження ґрунтується 
на комплексному поєднанні кількісних та якісних 
методів аналізу, що дозволяє розкрити багатови-
мірний характер процесів сталого виробництва 
та споживання в Україні. Структура дослідження 
сформована відповідно до логіки поступового пе-
реходу від загального до конкретного, що забезпе-
чує системність і послідовність у розкритті теми.

На першому етапі було проведено теоретико-
методологічний аналіз, що передбачав сис-
тематизацію й узагальнення наукових під-

ходів до визначення сутності сталого виробництва 
та споживання, їхніх концептуальних засад, а також 
еволюції цих понять у світовій та вітчизняній на-
уковій літературі. Для цього здійснено критичний 
огляд сучасних наукових публікацій українських і 
зарубіжних дослідників, що дало змогу визначити 
актуальні напрями досліджень у цій сфері.

Другий етап дослідження був присвячений 
кількісному аналізу статистичних даних, що відо-
бражають поточний стан і динаміку показників 
сталого виробництва та споживання в Україні. 
Використано офіційні дані Державної служби ста-
тистики України, а також показники Цілей сталого 
розвитку, розміщені на офіційному порталі SDG 
Україна. Проведено розрахунок та оцінку трен-
дів за такими показниками, як матеріаломісткість 
ВВП, рівень утилізації відходів, споживання енер-
гії з відновлюваних джерел, обсяги утворення від-
ходів, а також обсяги виробництва та споживання 
екологічно чистої продукції.

Таким чином, дослідження містить аналіз 
стану, динаміки та тенденцій розвитку сталого 
виробництва та споживання в Україні, виявлення 
системних бар’єрів та окреслення перспектив по-
дальшої трансформації в напрямі досягнення Ці-
лей сталого розвитку, що має важливе значення як 
для науки, так і для практики державного управ-
ління та бізнес-середовища.

Концепція сталого споживання та виробни-
цтва ґрунтується на принципах ефективного вико-
ристання ресурсів, мінімізації негативного впливу 
на довкілля та дотримання соціальної справед-
ливості, що відображено в Цілі сталого розвитку 
№ 12 ООН. Сталий розвиток передбачає впрова-
дження циркулярної економіки, де замість лінійної 
моделі «видобування – виробництво – споживан-

ня – утилізація» впроваджується замкнений цикл 
використання ресурсів із пріоритетом повторного 
використання, переробки та зменшення відходів.

Сучасна концепція екологічно відповідаль-
ної споживчої поведінки передбачає усвідомлений 
вибір, що ґрунтується на врахуванні екологічних, 
етичних і соціальних наслідків придбання товарів 
і послуг. Для дедалі більшої кількості споживачів 
важливим стає не лише задоволення власних по-
треб, а й зменшення впливу на довкілля, підтримка 
місцевих виробників та вибір продукції з мінімаль-
ною упаковкою. Така поведінка перетворюється на 
елемент культури відповідальності, коли покупка 
стає вираженням підтримки ідей сталого розвитку 
та демонстрацією власної позиції щодо майбутньо-
го планети. Переваги проявляються у зменшенні 
викидів вуглецю, посиленні продовольчої безпеки, 
підтримці місцевої економіки та формуванні дові-
ри між виробником і споживачем. 

Серед нових форм свідомого споживання 
особливе місце займає розвиток шеринг-
економіки, яка змінює уявлення про воло-

діння та користування ресурсами. Спільне вико-
ристання автомобілів, оренда інструментів, корот-
кострокове проживання через платформи спільно-
го користування дозволяють скоротити потребу у 
володінні речами, зменшити споживання матеріа-
лів і знизити енергетичні витрати. Паралельно на-
бирає ваги практика продовження терміну служби 
продукції через моделі «продукт як сервіс», що пе-
редбачають ремонт, повторне використання та мо-
дернізацію, створюючи умови для функціонування 
циркулярної економіки. У європейських стратегіях 
сталого розвитку особлива увага приділяється ди-
зайну модульних продуктів, що дозволяють легше 
оновлювати та відновлювати техніку, знижуючи 
кількість відходів та потребу в нових ресурсах.

Сталий виробничий процес ґрунтується на 
принципах циркулярної економіки, передбачаючи 
мінімізацію використання ресурсів, обсягів відхо-
дів та викидів забруднювальних речовин, розвиток 
енергоефективних технологій та екологічних інно-
вацій (рис. 1).

Циркулярна економіка як концептуальна 
основа сталого виробництва трансформує тради-
ційну лінійну модель розвитку, замінюючи її на за-
мкнений цикл використання ресурсів, у якому ма-
теріали залишаються в обігу максимально довго, 
зберігаючи їхню вартість і зменшуючи екологічне 
навантаження. У 2015 р. Європейський Союз ухва-
лив комплексний План дій з розвитку циркуляр-
ної економіки, що передбачає не лише скорочення 
обсягів відходів, а й подовження життєвого циклу 
матеріалів, створення замкнутих ланцюгів обігу та 
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Мета – усунення всіх відходів через переробку та повторне використання

Концепція нульових відходів

Розробка
та використання

екологічно чистих
технологій

Чисті
технології

Забезпечення
етичного та сталого

постачання
матеріалів

Відповідальні ланцюги постачання Циркулярна економіка
Економічна система,
яка мінімізує відходи
та максимізує
використання ресурсів

Енергоефективність
Використання меншої
кількості енергії для
виконання тієї ж
роботи

Рис. 1. Виміри сталого виробництва
Джерело: створено авторами за допомогою ресурсу [15].

впровадження редизайну, повторного використан-
ня та переробки. На рівні підприємств це вимагає 
переосмислення бізнес-моделей і виробничих про-
цесів, інтеграції принципів циркулярності в стра-
тегічне планування.

Енерго- та ресурсоефективність посідають 
ключове місце в системі сталого виробни-
цтва, оскільки промисловість є одним із 

провідних споживачів енергії та джерелом вики-
дів парникових газів. Зменшення енерго- та водо-
споживання, оптимізація використання сировини, 
впровадження технологій для скорочення відходів 
і викидів є невід’ємними складовими сталого ви-
робництва. Підвищення енергоефективності при-
носить не лише екологічні дивіденди, а й забезпе-
чує економічні переваги, знижуючи операційні ви-
трати та підвищуючи фінансову стійкість бізнесу. 
Концепція нульових відходів та мінімізація мате-
ріальних втрат набувають особливого значення в 
системі сталого виробництва. Ця концепція спря-
мована на повну відмову від утворення відходів, 
які не підлягають переробці, через оптимізацію 
процесів, уникнення зайвих відходів та повторного 
використання. 

Розвиток чистих технологій та екологічних ін-
новацій є стратегічним напрямом для формування 
сталих виробничих систем. Використання техно-
логій, що забезпечують раціональне використання 
ресурсів, мінімізують забруднення та скорочують 
обсяги викидів, створює фундамент для переходу 
до «зеленої» економіки. Інновації у сфері сталого 
виробництва включають впровадження біороз-
кладних матеріалів, енергоощадних виробничих 
ліній, технологій замкненого водозабезпечення та 
використання відновлюваних джерел енергії. 

Важливе місце у вимірах сталого виробництва 
посідають відповідальні ланцюги постачання. Ста-
лий розвиток виходить за межі внутрішніх процесів 
підприємств, поширюючись на весь життєвий цикл 
продукції – від видобутку сировини до кінцевого 
використання. Етичний сорсинг передбачає дотри-
мання екологічних стандартів, повагу до прав лю-
дини, забезпечення безпечних і справедливих умов 
праці в усьому ланцюгу постачання. Для транснаці-
ональних компаній моніторинг соціально-екологіч-
них показників діяльності постачальників є інстру-
ментом управління ризиками та збереження репу-
тації, одночасно сприяючи просуванню принципів 
сталого розвитку у глобальних масштабах.

Україна, як країна з високим рівнем ресурсної 
залежності, дедалі активніше інтегрує прин-
ципи сталого розвитку в економічну полі-

тику, що передбачає не лише модернізацію вироб-
ничих процесів, але й трансформацію споживчих 
звичок громадян. У табл. 1 представлені основні 
індикатори сталого споживання та виробництва в 
Україні.

Ключовим індикатором сталого виробництва 
є ресурсоємність ВВП, що показує обсяг викорис-
таних природних ресурсів, утворених відходів та 
викидів забруднювальних речовин на одиницю 
економічного продукту. Аналіз статистичних даних 
за 2015–2023 рр. демонструє поступове зниження 
ресурсоємності: зі 100% у 2015 р. до 60,1% у 2022 р., 
що свідчить про зрушення в бік більш ощадливо-
го використання ресурсів та впровадження енер-
гоефективних технологій в Україні. Відсутність в 
офіційних статистичних джерелах даних за 2023 
та наступні роки обмежує можливості для повного 
аналізу тенденцій.
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Іншим важливим показником є частка післязби-
ральних втрат зернових, що відображає ефек-
тивність аграрного виробництва. Протягом 

2015–2021 рр. цей показник демонстрував сталу 
тенденцію до зниження, досягнувши рівня 1,7%, що 
відповідає цільовим орієнтирам ЦСР. Це свідчить 
про покращення технологій збору, зберігання та 
транспортування сільськогосподарської продукції, 
що має не лише економічне, але й екологічне зна-
чення через зменшення кількості харчових відходів.

Кількість відходів, утворених на одиницю 
ВВП, є індикатором ресурсоефективності економі-
ки та якості управління відходами. У 2015 р. цей по-
казник становив 457,4 кг/1000 дол. США, а у 2021 р.  
зріс до 653,4 кг/1000 дол. США, що свідчить про 
збільшення обсягів відходів унаслідок економічної 
активності. Проте у 2022 р. спостерігалося суттєве 
зменшення до 374,3 кг/1000 дол. США, а у 2023 р. –  
до 307,4 кг/1000 дол. США, що може бути резуль-
татом як структурних змін в економіці, так і впро-
вадження практик циркулярної економіки. Частка 
відходів, що спалюються та переробляються, у за-
гальному обсязі утворених відходів є індикатором 
розвитку інфраструктури циркулярної економіки. 
У 2015 р. частка становила 30%, а до 2021 р. вона 
зменшилася до 22%, що свідчить про недостатню 
ефективність системи управління відходами. Про-
те у 2022 р. частка зросла до 29,4%, а у 2023 р. склала 
22,8%, демонструючи нестабільність динаміки та 

необхідність інституційного підкріплення для до-
сягнення стабільно високих показників переробки.

Існує низка структурних і системних бар’єрів 
на шляху до сталого споживання та виробництва. 
Однією з найбільших проблем є конфлікт між ко-
роткостроковими економічними інтересами та дов-
гостроковими цілями сталого розвитку. Для біль-
шості компаній щоквартальне зростання прибутку 
та задоволення очікувань акціонерів часто є важ-
ливішими, ніж довгострокові переваги екологічної 
чи соціальної відповідальності. Сталий розвиток 
став трендовим словом у корпоративному марке-
тингу, але це призвело до багатьох зловживань та 
омани споживачів (грінвошингу). Грінвошинг – це 
комунікаційна стратегія, яка має на меті створити 
враження, що компанія чи продукт є більш сталими 
або екологічно чистими, ніж вони є насправді. 

Важливою передумовою сталого споживання 
є доступність екологічно чистих товарів і по-
слуг для широкого кола людей. Однак наразі 

ці товари та послуги часто є дорожчими, ніж їхні 
звичайні аналоги, що обмежує вибір сталого спо-
живання для домогосподарств з низьким рівнем 
доходу. Питання соціальної справедливості тісно 
переплітається зі сталим розвитком: сталий роз-
виток може бути досягнутий лише тоді, коли всім 
соціальним групам будуть гарантовані умови для 
сталого способу життя. Для цього потрібні цільові 

Таблиця 1

Динаміка основних індикаторів сталого споживання та виробництва в Україні (2015–2023 рр.)

Рік

Ресурсоємність ВВП  
(фізичні обсяги спожитих 

природних ресурсів, утво-
рених відходів та викидів 
забруднюючих речовин  

у відсотках до ВВП)

Частка післязби-
ральних втрат  
у загальному  
виробництві  
зернових, %

Обсяг утворених  
відходів усіх видів  

економічної діяльності  
на одиницю ВВП, кг  

на 1000 дол. США

Частка спалених  
та утилізованих  

відходів у загальному 
обсязі утворених  

відходів, %

2015 100 2,3 457,4 30

2016 98,2 2 422,2 29

2017 91,7 1,8 513,1 27,6

2018 95,1 1,8 477,3 29,7

2019 91,6 1,8 581 24,7

2020 94,2 1,7 632,5 22

2021 77,3 1,7 653,4 22

2022 60,1 – 374,3 29,4

2023 – – 307,4 22,8

Примітка: за 2023 (по деяким показникам за 2024) та наступні роки статистичні дані відсутні.  
Оприлюднення інформації буде поновлено після завершення встановленого Законом України «Про захист інтересів суб’єктів по-
дання звітності та інших документів у період дії воєнного стану або стану війни» терміну для подання статистичної та фінансової 
звітності.
Джерело: складено авторами за даними [16].
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державні субсидії, пільгові «зелені» кредити та за-
ходи економічної політики, спрямовані на знижен-
ня цін на сталі товари та послуги.

Одним із найбільших викликів для просуван-
ня сталого споживання є зміна споживчої поведін-
ки та цінностей. У сучасному суспільстві глибоко 
вкорінилися як культурні норми – постійне зрос-
тання споживання та накопичення матеріальних 
благ. Тому поширення сталого споживання є не 
лише економічним і технологічним питанням, а й 
значною мірою культурним і соціальним.

ВИСНОВКИ
Концепція сталого споживання та виробни-

цтва постає як один із ключових векторів розви-
тку економічних і соціальних систем ХХІ століття, 
спрямованих на збереження природних ресурсів і 
забезпечення соціальної справедливості. Вона пе-
редбачає баланс між задоволенням потреб сього-
дення та збереженням можливостей для майбутніх 
поколінь користуватися ресурсами та розвиватися.

Аналіз основних індикаторів свідчить, що 
Україна демонструє поступові зрушення в напрямі 
сталого споживання та виробництва, що виявля-
ється у зменшенні ресурсоємності та втрат після 
збору врожаю, а також у поступовому вдосконален-
ні практик управління відходами. Проте для досяг-
нення Цілі сталого розвитку № 12 необхідне поси-
лення інституційної спроможності, впровадження 
стимулів для бізнесу та розширення практик цир-
кулярної економіки. Україна стикається з низкою 
викликів на шляху до впровадження моделей ста-
лого споживання та виробництва, серед яких клю-
човими є: недостатність інфраструктури для пере-
робки відходів; відсутність фінансових стимулів 
для бізнесу для переходу до «зелених» технологій; 
обмежена поінформованість населення про перева-
ги сталого споживання; вплив зовнішніх факторів, 
таких як війна та економічна нестабільність.

Разом із тим, інтеграція вимог Цілей сталого 
розвитку в національну політику, впровадження 
програм підтримки енергоефективності, розвиток 
«зеленого» фінансування та ESG-звітності створю-
ють умови для поступового переходу до циркуляр-
ної економіки. 

Подальші дослідження мають зосередитися 
на оцінюванні регіональних відмінностей у впро-
вадженні практик сталого розвитку та аналізі 
ефективності заходів державної політики у сфері 
«зеленої» економіки.			                   
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